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FORZA MASSICCI| PEDALATORI

Gare ciclistiche amatoriali, itinerari per la bici da strada nella provincia di Reggio Emilia ed
attivita collaterali. Un sito didascalico ed autobbgrafico, una vetrina per I'appassionato.

Granfondo Charly Gaul 2012: analisi del percorso ganfondo
136 km, 3.644 metri dislivello

22 luglio 2012.

Percorso rivisto per la granfondo Charly Gaul 20&Zccessive cadute degli anni precedenti hanno
spinto gli organizzatori ad inserire una modificdla parte iniziale del percorso con l'inserimento
di una salita che porta a Palu di Giovo cui segna wueloce discesa che riporta nella piana
dell’Adige, rientro a Trento e poi proseguimenta@seeAldeno dove inizia la prima ascesa verso il
monte Bondone.

Il nuovo tracciato ha risolto il problema della ipetosita nei primi km e pertanto ha migliorato
ulteriormente 'organizzazione di questa corsattamiazata da un elevato numero di ristori e da un
controllo del traffico buono. Le discese sono tudtestrade caratterizzate da un manto stradale
perfetto.

Unico neo il criterio di formazione cervelloticoll#egriglie e I'inserimento di una griglia risenaat
alle donne a prescindere dal merito che anche saadelle strade strette per uscire da Trento porta
a formarsi dei buchi iniziali e che condiziona pg#saente la gara di chi si trova costretto a partir
indietro.

1,800
1,500
1,200

900

Quota {m)

600
300

0
25 50 o 100 125

Diztanza (km)
Dettagli saliteRiferimento al numero sul grafico.

Palu di Giovo 7,6 km, 5,0%, 20'59”, 8km/h, 85 cad, 267 watt
Aldeno - Viote 19,8 km, 6,8%, 1h09'54"”, 16,6 km81 cad, 261 watt
Sopramonte - Vason 15,9 km, 7,5%, 1h02'25” 31km/h, 79 cad, 241 watt



